
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
* contiene naturalmente zuccheri 

 

MUSCOLI, OSSA 
E  
ARTICOLAZIONI 
MERITENE® MOBILIS® È UN INTEGRATORE 
ALIMENTARE COMPLETO, SPECIFICAMENTE 
FORMULATO PER MANTENERE LA FUNZIO- 
NALITÀ DI MUSCOLI, OSSA, ARTICOLAZIONI 
GRAZIE A NUTRIENTI QUALI PROTEINE, 
VITAMINE E MINERALI. 

 

INDICAZIONI 

Meritene® Mobilis® è adatto per: 

 
• Adulti che amano mantenersi attivi ed in movimento 

• Migliorare la condizione di muscoli, ossa, 

articolazioni 

• Persone che avvertono stanchezza e/o debolezza 

muscolare. 

 

PROFILO NUTRIZIONALE 

Meritene® Mobilis® in particolare contiene: 

 
• Proteine di alta qualità che contribuiscono al 

normale mantenimento della massa muscolare 

• Calcio e Vitamina D che contribuiscono al 

mantenimento di ossa normali 

• Acido ialuronico e Collagene idrolizzato 

• Vitamina C che contribuisce alla formazione del 

collagene per la normale funzione delle cartillagini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INGREDIENTI 

Latte scremato in polvere, proteine del latte (contiene 

lecitine di soia), collagene idrolizzato, minerali 

(citrato di calcio, fosfato di potassio, solfato di 

manganese, gluconato di zinco, ossido di magnesio, 

fosfato di calcio), vitamine (C, B6, riboflavina, K, D, 

B12), aromi naturali, ialuronato di sodio, 

edulcorante (glicosidi steviolici). 

 

PREPARAZIONE 

Sciogliere una bustina in 200 ml di acqua, brodo o 

bevanda, o aggiungerla direttamente agli alimenti 

poco prima di servirli. Non bollire dopo l’aggiunta del 

prodotto. Il prodotto preparato va conservato in frigo 

e consumato entro 24 ore. 

 

DOSE CONSIGLIATA 

1 bustina al giorno. 

Non superare il dosaggio consigliato

SENZA ZUCCHERI 
AGGIUNTI* 

SENZA GRASSI 

 
 
 

 
INTEGRATORE 

 

 

 

 



 

 

Proteine 58% 

Carboidrati 40% 

Lipidi 2% 

0,3 kcal/ml 

43 kcal totali/g N 

18,29 kcal non proteiche/g N 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(1) 1 bustina (21 g) + 200 ml di acqua 
(2) Valori nutritivi di riferimento 

DISTRIBUZIONE CALORICA 
 

 

 

 

 

 

Valori riferiti a 100 g di prodotto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSERVAZIONE 

Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. 

 

IMBALLO DI VENDITA 

8 confezioni con 10 bustine da 21 

 
FORMATI DISPONIBILI 

FORMATO GUSTO COD. EAN COD. PARAF 
 

Confezione da 210 g Vaniglia 972690756 

 
 
 
 
 

 
 

Informazioni nutrizionali  1 Bustina (1) % VNR (2) 100 g 

Energia 290 kJ /  1379 kJ / 
 69 kcal  330 kcal 

0,80 Grassi g 0,17 
- di cui acidi grassi saturi g 0,08  0,40 
Carboidrati g 6,9  33 
- di cui zuccheri g 6,6 31,4 
- di cui lattosio g 6,6  31,4 
Proteine g 10  47,6 

Sale (= Na (g) x 2,5) g 0,18 0,88 

Vitamine 

Vitamina K µg 47 63 224 
Vitamina C mg 48 60 229 
Vitamina B6 mg 0,55 50 2,6 

Vitamina B12 µg 1,1 44 5,5 
Vitamina D µg 2,1 42 10 
Vitamina B2 mg 0,59 42 2,8 

Minerali 

Magnesio mg 1,5 75 7,1 
Calcio mg 321 40 1530 
Fosforo mg 210 30 1000 

Zinco mg 3,0 30 14 
Potassio mg 460 23 2190 
Magnesio mg 75 20 358 

Altri nutrienti 

Collagene Idrolizzato g 2,0   

Acido ialuronico mg 54   

PROFILO AMMINOACIDICO  Per 100 g Per 21 g 

Isoleucina mg 2209 464 

Leucina 
Lisina 

mg 
mg 

4088 
3444 

859 
723 

Metionina mg 1073 225 
Cistina mg 304 64 
Fenilalanina mg 2166 455 
Tirosina mg 2088 439 
Treonina mg 1886 396 
Triptofano mg 519 109 
Valina mg 2581 542 
Arginina mg 2159 453 
Istidina mg 1244 261 
Alanina mg 1967 413 
Acido aspartico mg 3466 728 
Acido glutamminco mg 9618 202 
Glicina mg 2693 566 
Prolina mg 4909 1031 
Serina mg 2624 551 
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8445290706195 

www.nestlehealthscience.it 
www.meritene.it 
E-mail gare.hcn@it.nestle.com - ordini.hcn@it.nestle.com 


