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Meritene® Diabet Creme € un alimento a fini medici speciali; a
basso indice glicemico, nutrizionalmente completo a consistenza
cremosa. Ha un profilo compositivo unico, a basedi nutrienti

a lento assorbimento, per la terapia nutrizionale orale di pazienti
diabetici con alterazione del metabolismo dei carboidrati.

Ripartizione nutrizionale

% proteine 25% kcal
% carboidrati 40% kcal
% lipidi 30% kcal
% fibre 5% kcal

Indicazioni paziente
Indicato a partire dai
3 anni di eta

Utilizzo
Utilizzabile per via orale

Avvertenze

* Usare sotto controllo medico.

* Adatto come unica fonte
nutrizionale e/o come
supplemento nutrizionale.

Conservazione

La confezione chiusa si conserva a
temperatura ambiente in luogo
fresco e asciutto lontano da fonti
di calore. La confezione aperta
deve essere richiusa, conservata
in frigorifero ed utilizzata entro
24 ore.



Caratteristiche principali
* Ipercalorico: 1,42 kcal/g (178 kcal/125 g)
* Iperproteico: 8,8 g di proteine/100 g (11 g di proteine/125 g)

e Senza glutine

* Lattosio clinicamente ininfluente

* Adatto a coloro che soffrono di favismo

* Adatto a coloro che soffrono di allergia alle arachidi

e Latexfree

* Non adatto a coloro che soffrono di allergia alle proteine del latte
e Sterilizzato UHT

* Confezionato in atmosfera protettiva

Indicazioni d’uso

Meritene® Diabet Creme € un supporto nutrizionale ipercalorico ed
iperproteico indicato per la nutrizione clinica orale di pazienti diabetici
malnutriti o a rischio di malnutrizione. La sua consistenza cremosa €
particolarmente utile nei pazienti diabetici con alterazione dei processi di
deglutizione o della masticazione.

Indicato per incrementato fabbisogno proteico (ad es. piaghe da
decubito), in pazienti diabetici e con iperglicemia

Posologia

Come integratore della dieta: 1-3 coppette/die

Come unica fonte di nutrimento: 6-8 vasetti/die secondo la prescrizione
del medico
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Proteine

La fonte proteica di Meritene® Diabet Creme € rappresentata da
caseina per il 70% e da sieroproteine del latte per il 30%; entrambe
qgueste proteine del latte sono ad alto valore biologico

Lipidi

La fonte lipidica di Meritene® Diabet Creme & adattato ai fabbisogni dei
pazienti diabetici ed allineato alle raccomandazioni dell’ADA (American
Diabetic Association):

e Acidi grassi monoinsaturi: 13% kcal totali

* Acidi grassi monoinsaturi + CHO: 60% kcal totali

e Acidi grassi polinsaturi: 9% kcal totali

e Acidi grassi saturi: 9% kcal totali

Carboidrati
Meritene® Diabet Creme contiene carboidrati a ridotto indice glicemico,
rappresentati da: amido di tapioca per I'80% e da fruttosio per il 20%.

Fibre

Meritene® Diabet Creme contiene una miscela di fibre solubili ad

attivita prebiotica composta da gomma di guar ed inulina. | vantaggi che

ne derivano sono:

* Rallentare il transito intestinale per favorire un graduale
assorbimento glucidico

* Migliorare le funzioni intestinali

* Ridurre la stipsi

Vitamine e sali minerali
Meritene® Diabet creme apporta tutti questi nutrienti come richiesto
dal DPR n. 57 del 20/3/2002
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INFORMAZIONI NUTRIZIONALI Gusto vaniglia
100 g 125¢g

Energia Kcal 142 178

KJ 597 746
Proteine g 8,8 11
Sieroproteine g 2,6 3,3
Caseine g 6,2 7,7
Lipidi g 4,7 5,9
Acidi grassi saturi g 1,2 1,5
Acidi grassi monoinsaturi g 1,65 1,81
Acidi grassi polinsaturi g 1,45 1,56
Carboidrati g 14,5 18
Amido g 12 15
Zuccheri g 3,0 3,7
Fruttosio g 2,9 3,6
Lattosio g <0,5 <0,62
Fibre g 3,4 4,3
Gomma di guar g 1,8 2,3
Inulina g 1,6 2
Sale g 0,15 0,19
Acqua ml 68 84
kcal/g di N 101
kcal non proteiche/g di N 76
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MINERALI

100 g 125¢g

Sodio mg 60 75
Potassio mg 160 200
Calcio mg 165 206
Fosforo mg 110 137
Magnesio mg 17 21
Cloruro mg 55 69
Ferro mg 0,90 1,1
Zinco mg 0,90 1,1
Rame mg 0,14 0,18
Manganese mg 0,20 0,25
Fluoruro mg 0,12 0,15
Cromo ug 5,0 6,2
Molibdeno ug 8,2 10
Selenio ug 7,0 8,7
lodio ug 20 25
VITAMINE

100 g 125g
Vitamina A ug RE 190 237
Vitamina D ug 1,0 1,2
Vitamina E mg 3,0 3,7
Vitamina K ug 10 12
Vitamina C mg 7,2 9,0
Vitamina B1 mg 0,25 0,31
Vitamina B2 mg 0,30 0,37
Acido Pantotenico mg 1,0 1,2
Vitamina B6 mg 0,35 0,44
Vitamina B12 ug 0,30 0,37
Niacina equivalente mg 2,8 3,5
Biotina ug 7,5 9,4
Acido Folico ug 32 40
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Lista ingredienti

Acqua, proteine del latte, amido di tapioca, oli vegetali (colza,
cocco, girasole), fruttosio, stabilizzante (E412), fibra (inulina),
correttori di acidita (E332, E331), addensante (E407), aromi,
minerali (cloruro di potassio, ossido di magnesio, solfato di
ferro, solfato di manganese, solfato di rame, solfato di zinco,
fluoruro di sodio, ioduro di potassio, molibdato di sodio,
selenito di sodio, cloruro di cromo), antiossidante (E300),
vitamine (C, E, acido pantotenico, niacina, B6, tiammina,
riboflavina, acido folico, A, K, biotina, D), edulcorante

(E950), colorante (E160a). Sterilizzato UHT. Confezionato in
atmosfera protettiva.

*riferita al gusto Vaniglia
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Codice prodotto| Codice EAN Codice PARAF
Vaniglia 12455556 7613287077844 980912671
Caffe 12455573 7613287077868 980912683
Confezione
Imballo di
Cluster da 3 coppette da 125 g Cartone d

Validita

9 mesi dalla data di produzione

Indirizzo sito produttivo
ENTREPOT - EVEN SANTE' INDUSTRIE -
Zimescoden Est 29260 Ploudaniel - Even Sante

Industrie

pec: gare.hcn@nestle.telecompost.it
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Nestlé ltaliana S.p.A.
Via del Mulino, 6 - 20057 Assago (M)

Tel. Utficio Ordini: 02.8181.7848 - 02.8181.7202 - Fax 02.8181.7145

g-mall: ordini@it.nestle.com
www.nestlehealthscience.it

800-434434
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