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ThickenUP Protein Shake gusto vaniglia € un alimento a fini medici
speciali, indicato per la gestione dietetica di pazienti con disfagia (difficolta
di deglutizione) e fabbisogno proteico elevato. ThickenUP Protein Shake ¢
una formulazione in polvere addensante resistente all'amilasi,
iperproteica a base di 100% sieroproteine. Ha un gradevole gusto vaniglia.
Migliora la sicurezza e I'efficacia della deglutizione grazie alla presenza
della gomma di xanthan

* Resistente all’amilasi

* Consistenza densa, livello 3 secondo la scala IDDSI.
* Contenuto di lattosio clinicamente ininfluente

* Senza glutine

Indicazioni d’'uso

E indicato per pazienti con malnutrizione proteico calorica e pazienti
disfagici o in tutte le situazioni patologiche in cui la deglutizione dei liquidi
risulta difficile, ad esempio:

e Geriatria

e Chirurgia maxillo-facciale e otorinolaringolatrica (ORL)

e Neurochirurgia

e Riabilitazione neurologica e neuromotoria

e Malattia di Alzheimer

e Morbo di Parkinson

e Distrofia muscolare



ThickenUP Protein Shake, essendo una polvere addensante
arricchita di sieroproteine del latte, rientra nei requisiti richiesti
dalla GU N.65 DEL 18.03.2017_Aggiornamento LEA.
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materno e alle persone affette da celiachia I’erogazione
degli alimenti senza glutine specificamente formulati
per celiaci o per persone intolleranti al glutine.

3. I prodotti erogabili alle persone di cui al comma 1 sono
elencati nel Registro nazionale istituito presso il Ministero
della salute a1 sensi dell’art. 7 del decreto ministeriale 8 giu-
gno 2001. Ai soggetti affetti da celiachia 1’erogazione dei
prodotti senza glutine & garantita nei limiti dei tetti massimi
di spesa mensile fissati dal medesimo Ministero della salute.

4. Le regioni e le province autonome provvedono alla
fornitura gratuita dei prodotti dietetici a favore delle per-
sone affette da nefropatia cronica nonché dei preparati
addensanti a favore delle persone con grave disfagia af-
fette malattie neuro-degenerative, nei limiti e con le mo-
dalita fissate dalle stesse regioni e le province autonome.

5. Le regioni e le province autonome disciplinano le
modalita di erogazione delle prestazioni di cui al presente
articolo. assicurando I’adempimento agli obblighi di cui
all’art. 50 del decreto legge 30 settembre 2003, n. 269,
convertito con modificazioni dalla legge 24 novembre
2003. n. 326. e successive modificazioni.

Fonte:

Art. 16.

Condizioni o limiti di erogabilita delle prestazioni di
assistenza specialistica ambulatoriale

1. Le prestazioni di assistenza specialistica ambulato-
riale per le quali sono indicate note corrispondenti a spe-
cifiche condizioni di erogabilita riferite allo stato clinico
o personale del destinatario. alla particolare finalita della
prestazione (terapeutica. diagnostica. prognostica o di
monitoraggio di patologie o condizioni) al medico pre-
scrittore. all’esito di procedure o accertamenti pregressi.
sono erogabili dal Servizio sanitario nazionale limitata-
mente ai casi in cui sussistono le medesime condizioni.
risultanti dal numero della nota e dal quesito clinico o
dal sospetto diagnostico riportati sulla ricetta dal medico
prescrittore.

2. Le prestazioni di assistenza specialistica ambula-
toriale per le quali sono indicate specifiche indicazioni
di appropriatezza prescrittiva riferite allo stato clinico o
personale del destinatario. alla particolare finalita della
prestazione (terapeutica. diagnostica. prognostica o di
monitoraggio di patologie o condizioni) al medico pre-
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Ripartizione nutrizionale Indicazioni paziente

% proteine 49% Indicato a partire dai 14 anni di eta
% carboidrati 45%

% lipidi 2%

% fibre 4%

Preparazione

Per una consistenza livello 3 sulla scala IDDSI:

1. Versare una bustina di prodotto in una tazza o in uno shaker e
aggiungere 250 ml di latte parzialmente scremato o 200 ml di
acqua.

2. Mescolare energicamente per 1 minuto.

3. Sesiutilizza acqua, attendere 5 minuti finché il prodotto raggiunge
la consistenza desiderata. Attendere 15 minuti se si utilizza latte.

Posologia
Si raccomandano 1-2 porzioni al giorno o secondo le indicazioni del
medico.

Avvertenze

» Usare sotto controllo medico

* Esclusivamente per uso orale

* Non adatto come unica fonte di nutrimento
* Adatto dai 14 anni in poi

Conservazione
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. Il prodotto
preparato deve essere coperto e consumato entro 4 ore.
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INFORMAZIONI 25g+250 mldi |25 g+ 200 ml di

NUTRIZIONALI 100 g latte* acqua
Energia kcal 360 209 90

k) 1508 874 377

Proteine g 44 19 11
Sieroproteine g 44 19 11
Lipidi g 0,80 4,1 0,20
Acidi grassi saturi g 0,20 2,4 0,05
Carboidrati g 41 23 10,3
Zuccheri g 16 16 4,0
Fibre g 6,6 1,7 1,7
Sale g 1,3 0,59 0,31
Sodio mg 500 235 125

*parzialmente scremato

Lista ingredienti

Sieroproteine del latte (contiene lecitine di soia), amido di mais,
zucchero, addensante (gomma di xanthan), aromi, colorante

(curcumina). Confezionato in atmosfera protettiva.
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Codice prodotto 12503341
Gusto Vaniglia
Codice EAN 7613287950178
Codice PARAF 984642708
Validita
12 mesi
Confezione Imballo di vendita

Scatola con 10 bustineda 25 g Cartone da 8 conf

Indirizzo sito produttivo

Dr.-Wander-StraRe 11, 67574 Osthofen,
Germania

pec: gare.hcn@nestle.telecompost.it

Materiale scientifico destinato ai sig

Nestlé ltaliana S.p.A.
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